Le diagramme IDDSI

Fournir une terminologie commune pour décrire les textures des aliments et les épaisseurs
des boissons pour améliorer la sécurité des personnes ayant des difficultés a avaler.

ALIMENTS

NORMAL
FACILE A MASTIQUER

PETITS MORCEAUX TENDRES

FINEMENT HACHE

0
A
(A
)
()
<
(@)
<
2
4
o ET LUBRIFIE

MODEREMENT EPAIS

LIQUEFIE 3

V

1 TRES LEGEREMENT EPAIS

@ / LIQUIDE

BOISSONS

© The International Dysphagia Diet Standardisation Initiative 2019 @ https://iddsi.org/framework/

Licensed under the CreativeCommons Attribution Sharealike 4.0 License https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/legalcode.
Derivative works extending beyond language translation are NOT PERMITTED.



