
 

  

Naam 
K.Yo 
 

Verpakking 
2 verpakkingen beschikbaar: 

Eenheidsverpakking: doos van 4 x 100g 
Portieverpakking: pot van 100 g 
Afmetingen doos: 173 x 153 x 51 mm 
 
Multipack: 36 x 100g 
Verpakking van één portie: pot van 100 g 
Afmetingen doos: 450x154x136mm  
 

Smaken 
- Vanille 
- Chocolade 

 
EAN Codes 
K.Yo Vanille 4x100g : 5060385943045 
K.Yo Vanille 36x100g : 5060385943021 
K.Yo Chocolade 4x100g : 5060385943052 
K.Yo Chocolade 36x100g : 5060385943038 
 
ZI Codes 
K.Yo Vanille 4x100g : 17002125 
K.Yo Vanille 36x100g : 17002141 
K.Yo Chocolade 4x100g : 17002117 
K.Yo Chocolade 36x100g : 17002133 
 
 

Indicatie 
Voeding voor medisch gebruik. Bevat suiker en zoetstof. 
K.Yo is een kant-en-klare, halfvaste voeding en is nutritioneel volledig, zeer vetrijk en koolhydraatarm met 
een 3 :1 ratio (verhouding vet tot koolhydraten en eiwitten). 
Beschikbaar in vanille- en chocoladesmaak.  
 
Dieetvoeding bij epilepsie in het kader van een ketogeen dieet, neurometabole ziekten (e.g. Glut1-de-
ciëntie syndroom) en andere aandoeningen die een ketogeen dieet vereisen. 
 



 

Aanbevolen inname en toediening 
Dient te worden bepaald door de arts en/of diëtiste en is afhankelijk van de leeftijd, het lichaamsgewicht 
en de medische toestand van de patiënt. 
Kant-en-klaar. Kan gebruikt worden in toegelaten recepten. 
 

Belangrijk advies 
- Enkel te gebruiken onder medisch toezicht. 
- Geschikt vanaf 3 jaar.  
- Geschikt als enige voedingsbron bij kinderen tot 10 jaar. 
- Verzeker voldoende inname van toegelaten dranken bij gebruik van K.Yo in een ketogeen dieet. 
- Niet geschikt voor parenteraal gebruik. 
 

Bewaring 
Niet geopend: Bewaren op een koele, droge plaats. 
Indien dit niet mogelijk is, moet product zorgvuldig afgedekt na opening, en gebruikt binnen 4u indien 
bewaard bij kamertemperatuur, en binnen 24 uur na opening indien bewaard in de koelkast. 
 

Verklaring van allergenen 
Bevat melk 
 

Ingrediënten 
 
Chocoladesmaak  

Water, raapzaadolie, melkproteïnenisolaat (melk), natriumcaseïnaat (melk), cacaopoeder, sucrose, 
emulgator (mono- en diglyceriden van vetzuren), aroma's, kaliumdiwaterstoŠosfaat, 
natriumdiwaterstoŠosfaat, stabilisator (carragheenan), zuurteregelaar (kaliumhydroxide), natriumchloride, 
cholinechloride, magnesiumchloride, calciumcarbonaat, olie van de microalgen Schizochytrium sp., 
calciumchloride, L-ascorbinezuur, zoetstof (sucralose), taurine, L-carnitine L-tartraat, tricalciumcitraat, 
nicotinamide, ijzersulfaat, zinksulfaat, calcium D-pantothenaat, thiaminewaterstofchloride, 
pyridoxinewaterstofchloride, ribo-avine, retinylacetaat, mangaansulfaat, kopersulfaat, 
pteroylmonoglutaminezuur, D-biotine, kaliumjodide, natriummolybdaat, natriumseleniet, cholecalciferol, 
chroomchloride, cyanocobalamine. 
 
Vanillesmaak  
Water, raapzaadolie, melkproteïnenisolaat, kaliumcaseïnaat (melk), sucrose, emulgator (mono- en 
diglyceriden van vetzuren), natriumfosfaten, aroma, stabilisator (carragheenan), zuurteregelaar 
(kaliumhydroxide), kaliumfosfaten, natriumchloride, cholinechloride, magnesiumcitraat, 
magnesiumchloride, calciumcarbonaat, olie van de microalgen Schizochytrium sp., trikaliumcitraat, 
calciumchloride, L-ascorbinezuur, zoetstof (sucralose), taurine, trinatriumcitraat, L-carnitine L-tartraat, 
tricalciumcitraat, nicotinamide, ijzersulfaat, zinksulfaat, calcium D-pantothenaat, 
thiaminewaterstofchloride, pyridoxinewaterstofchloride, ribo-avine, mangaansulfaat, retinylacetaat, 
kopersulfaat, pteroylmonoglutaminezuur, D-biotine, kaliumjodide, chroomchloride, natriummolybdaat, 
natriumseleniet, cholecalciferol, cyanocobalamine. 

Voedingswaarde 
 

Per 100g (1 pot) 
Chocolade Vanille 

Energie kJ 1280 1272 

  kcal 310 308 

Vetten g 30 30 



 

  Waarvan verzadigde vetzuren g 2.7 2.7 

  Waarvan mono-onvezadigde vetzuren g 18 18 

  Waarvan poly-onverzadigde vetzuren g 8 8 

  DHA mg 20 20 

Koolhydraten g 2.0 1.5 

  Waarvan suikers g 1.5 1.5 

Eiwit g 8.0 8.0 

Zout g 0.29 0.29 

Vitamines 

Vitamine A µg RE 160 160 

Vitamine D µg 5.0 5.0 

Vitamine E mg αTE 4.0 4.0 

Vitamine K µg 20 20 

Vitamine C mg 14 14 

Thiamine mg 0.25 0.25 

Riboflavine mg 0.3 0.3 

Vitamine B6 mg 0.3 0.3 

Niacine mg (mg NE) 2.9 (4.9) 2.9 (4.9) 

Foliumzuur      µg 64 64 

Vitamine B12 µg 0.5 0.5 

Pantotheenzuur mg 0.9 0.9 

Biotine µg 4.8 4.8 

Mineralen 

Natrium mg 115 115 

  mmol 4.9 4.9 

Chloor mg 180 180 

  mmol 5 5 

Kalium mg 290 246 

  mmol 7.3 6.2 

Calcium mg 160 160 

  mmol 4.0 4.0 



 

Fosfor mg 190 190 

  mmol 6.1 6.1 

Magnesium mg 29 29 

  mmol 1.2 1.2 

Spoorelementen 

Ijzer mg 3.5 3.5 

Zink mg 2.5 2.5 

Koper mg 0.23 0.23 

Jodium µg 37 37 

Selenium µg 13 13 

Mangaan mg 0.31 0.31 

Chroom µg 14 14 

Molybdeen µg 14 14 

Andere 

Choline mg 88 88 

L-carnitine mg 11 11 

Taurine mg 22 22 

 
 

Afbeelding 
 
 

 
 
 

Contact: 
Productinformatie :                               
Website: www.vitaflo.nl 
E-mail: vitaflo-benelux@vitafloweb.com 
Tel:   +32 (0)3 291 02 30 
 

Bestellingen: 
Via email: vitaflo-benelux@vitafloweb.com 
Of telefonisch: +32 (0)3 291 02 30 

           Mei 2021 
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Vitaflo France 
38, rue de Berri 

75008 Parijs, Frankrijk 
 

 

 

 


