
Resource® Ultra Fruit
smaak Sinaasappelsmaak Appelsmaak Rode vruchtensmaak Ananassmaak
Voedingswaarde 100 ml 200 ml 100 ml 200 ml 100 ml 200 ml 100 ml 200 ml
Energie kJ/kcal 637/150 1274/300 637/150 1274/300 637/150 1274/300 637/150 1274/300
Vetten (0% kcal) g 0 0 0 0 0 0 0 0
waarvan:

verzadigde vetzuren g 0 0 0 0 0 0 0 0
Koolhydraten (81% kcal) g 30,5 61 30,5 61 30,5 61 30,5 61
waarvan:

suikers g 8,5 17 8,5 17 8,5 17 8,5 17
lactose g <0,5 <0,5 <0,5 <0,5

Eiwitten (19% kcal) g 7 14 7 14 7 14 7 14
Zout g <0,037 0,074 <0,037 0,074 <0,037 0,074 <0,037 0,074
E:V:KH:Vezels % kcal 19:0:81:0 19:0:81:0 19:0:81:0 19:0:81:0
Mineralen
Fosfor mg 115 230 115 230 115 230 115 230
Jodium µg 16 32 16 32 16 32 16 32
Vitamines
A µg RE 185 370 150 300 150 300 150 300
D µg 1,8 3,6 1,8 3,6 1,8 3,6 1,8 3,6
E mg 2,2 4,4 2,2 4,4 2,2 4,4 2,2 4,4
K µg 6 12 6 12 6 12 6 12
C mg 16 32 16 32 16 32 16 32
Thiamine mg 0,23 0,46 0,23 0,46 0,23 0,46 0,23 0,46
Riboflavine mg 0,2 0,4 0,2 0,4 0,2 0,4 0,2 0,4
Niacine mg /mg NE 1,0/3,4 2,0/6,8 1,0/3,4 2,0/6,8 1,0/3,4 2,0/6,8 1,0/3,4 2,0/6,8
B6 mg 0,3 0,6 0,3 0,6 0,3 0,6 0,3 0,6
Foliumzuur µg 40 80 40 80 40 80 40 80
B12 µg 0,42 0,84 0,42 0,84 0,42 0,84 0,42 0,84
Biotine µg 5,5 11 5,5 11 5,5 11 5,5 11
Pantotheenzuur mg 0,4 0,8 0,4 0,8 0,4 0,8 0,4 0,8
Watergehalte g 76 76 76 76
Osmolariteit mOsm/l 590 590 590 590

NE = Niacine-equivalent; RE = Retinol-Equivalent
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