
Alfamino®
Information nutritionnelle 100 g 100 ml*

Energie kJ/kcal 2093/500 278/66
Lipides (44% kcal) g 24,6 3,3
dont:

acides gras saturés g 8,5 1,1
TCM g 6,0 0,80

acides gras mono-insaturés g 9,4 1,2
acides gras poly-insaturés g 5,2 0,69

acide α-linolénique mg 400 53
DHA mg 135 18

acide linoléique mg 4000 532
Arachidonzuur (ARA) mg 135 18

Glucides (45% kcal) g 56,3 7,5
dont:

sucres g 4,0 0,53
lactose g ≤ 0,05

Protéines (11% kcal) g^ 13,3 1,8
Sel g 0,49 0,065
Minéraux
Sodium mg 195 26
Potassium mg 570 76
Chlorure mg 420 56
Calcium mg 530 70
Phosphore mg 350 47
Magnésium mg 45 6,0
Fer mg 5,0 0,66
Zinc mg 5,0 0,66
Cuivre mg 0,43 0,057
Manganèse mg 0,068 0,0090
Sélénium µg 26 3,4
Iode µg 110 15
Vitamines
A µg 500 66
D µg 12 1,7
E mg 11,0 1,5
K µg 45 6,0
C mg 80 11
Thiamine mg 0,51 0,068
Riboflavine mg 1,0 0,13
Niacine mg /mg NE 7,0/12 0,93/1,6
B6 mg 0,40 0,053
Acide folique µg 75 10
B12 µg 1,5 0,20
Biotine µg 12 1,6
Acide pantothénique mg 3,3 0,44
Autres nutriments
Taurine mg 40 5,3
L-Carnitine mg 8,5 1,1
Choline mg 145 19
Inositol mg 35 4,7
Osmolarité mOsm/l 294
* 100ml = 13,3g poudre + 90ml eau - -
^ Représente la somme des acides aminés ajoutés.
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